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Klipp ca 6x6 cm stora bitar från slät
näver. Klyv näverbiten om den är för tjock
(bild 1).
Vik biten snett från hörn till hörn. Vik till
de andra hörnen också, så att du får ett
kryss i näverbiten (bild 2).
Den färdiga pilen får samma färg som
insidan av den första vikningen. Du får
fina bruna pilar om du viker hörnen snett
över näverns insida.
Vänd näverbiten och vik den tvärs över,
från två hörn till två hörn. Gör likadant åt
andra hållet, så att du får ett kors i
näverbiten (bild 3).
Klyv ca fyra cm av en liten kvist i fyra
bitar. Vässa kvistens andra ände (bild 4).
Smala, ca 3–4 mm tjocka kvistar vill inte
riktigt flyta. Tjockare, ca 6–8 mm kvistar
flyger rakare.
Kläm fast din vikta näverskiva i kvisten så
att hålen pekar mot den vassa ändan.
Du kan knacka fast en liten, kapad spik i
ändan av käppen. Då kan du kasta pil i
en vanlig piltavla.
Om det känns för svårt kan du också
kasta pil i en piltavlelåda med sand eller
mossa.
Må bästa man eller kvinna vinna!

NÄVERPILAR
När: på våren eller sommaren, när nävern lossnar.
Du behöver: näverbitar, en sax, små kvistar, en kniv.
Tid: ett ögonblick.

Näverpilar

1

2

3

4

Sommar
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Ett blåsrör med ammunition.
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Skär av en lång rak blomstjälk av någon
ogiftig flockblomstrig växt. Kapa biten så
att du får ett ihåligt rakt rör. Stjälkarna av
kvanne och libsticka fungerar fint.
Använd stjälkbiten som blåsrör.

För längre användning ska du lägga
blåsröret på tork så att det ligger vågrätt.
Då böjs inte röret under torkningen.
Använd sojabönor, ärter, rönnbär eller
pilar som ammunition.
Sikta eller skjut inte på djur eller
människor.

Blåsrör

BLÅSRÖR
När: på sensommaren eller hösten.
Du behöver: en rak och lång blomstjälk av någon ogiftig flockblommig växt, en kniv.
Tid: ett ögonblick.

Sök 35–40 cm långa, raka grässtrån.
Skär av dem någon cm under en
knutpunkt och nästan genast ovanom en
knutpunkt.
Rören (Calamagrostis-arter) är vanligen
tillräckligt långa, men andra långa
gräsarter duger också.
Plocka tisteldun när fröställningen inte
ännu har öppnat sig helt. Torka helt
stängda fröställningar för senare bruk.
Använd de öppna men inte ännu helt
fluffiga fröna till dina pilar.
Plocka ut en fin nypa fröhår från
fröställningen. Håll den i ett fast grepp
och skjut den tunnare ändan av en
gräspil genom knippet. Bind fast fröhåren
i pilen med ett färggrant snöre. Försäkra
dig om att fröhåren sitter hårt fast.
Klipp av snörets överlopps bit.
Färggranna snören hjälper dig att hitta
vilsekomna pilar.

PILAR TILL BLÅSRÖR
När: på sensommaren eller hösten.
Du behöver: långa och raka grässtrån, en kniv, nästan oöppnade fröknippen av olika
tistlar, färggrant snöre, en sax.
Tid: någon minut.

En tistels fröställning med en nypa frön.

Tistelfrön fastbundna i pilens ände.

Sommar Höst
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Mönstrade spetsblad.
Kanadahagtorn, björk och
asp.
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Leta upp några torra ekblad på våren, när
snön har smält, eller ta höstens
färggranna, pressade blad.
Om du vill pröva på den här finurligheten
på sommaren kan du också pressa gröna
blad.
(Se pressade blad och blommor, s. 112.)
Välj ett felfritt blad. Lägg det med
ovansidan uppåt på en bit tunt tyg (t.ex.
en t-skjorta) på bordet.
Klipp en liten figur av kartong eller ta en
slant. Lägg mönstret ovanpå bladet.

Håll i bladet med mönstret med ena
handen. Knacka lätt på bladets kanter
med en mjuk borste.
Fortsätt tills bara bladnerverna är kvar.
Sväng lövet och knacka dess andra hälft
på samma sätt.
Om du använder fjolårseklöv kan du göra
några dussin mönstrade spetslöv. Lägg
ut dem i naturen för andra att hitta och
begrunda.
En vanlig hårborste duger inte. Den är för
gles och rund och söndrar därför lövet
helt.

Mönstrade spetsblad

MÖNSTRADE SPETSBLAD
När: på hösten, efter att du har pressat höstens blad. Eller på våren, när fjolårets
torkade blad kommer fram under snön.
Du behöver: ett pressat, torkat blad eller ett tillräckligt segt, torrt fjolårsblad, en slant
eller en kartongbit och sax, en mjuk borste.
Tid: Några minuter.

Fjolårets eklöv blev mönstrade spetsblad på våren. Mönstret är en hjärtformad kartongbit och en liten slant.

Sommar Höst



118 Roligt med växter © 2016 Henriette Kress
http://www.henriettes-herb.com/sv/rol-vaxt.html

Glada ekollon. En avskuren
botten hjälper ekollonen att
stå.
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Skär ut mun, ögon och (om du vill) näsa i
ekollonen. Använd dem som Halloween-
prydnad.
Du behöver inte ta bort ekollonets
innehåll.
Om du skär av ekollonet i någondera
ändan så att det kan stå spricker
ekollonet ofta när det torkar.
Men även om du endast skär ut ansikten
spricker många ekollon ändå under
månadernas lopp. Torkade ekollon är
sköra. Kläm inte för hårt på dem, och fäll
dem inte i golvet heller.
Hos oss har några halloween-ekollon
hållit i ett halvt år. Snart är det höst igen,
och det kommer nya ekollon.

Pröva också på att skära ut ansikten eller
mönster i hästkastanjer!

Ekollonansikten

EKOLLONANSIKTEN
När: på hösten, när det finns hela färska ekollon.
Du behöver: färska ekollon, en mattkniv.
Tid: någon minut per ekollon.

Olika ekollon. Några har hatt, några är utan.

Höstens ekollon följande vår.

Höst
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Roligt med växter är avsedd för alla som har barnasinnet kvar, oavsett ålder.
Den är för alla vars äldre släktingar inte hann lära ut växtpyssel.
Bokens instruktioner är utförliga och så enkla som möjligt. En mångfald av
bilder hjälper dig förstå hur de färdiga roligheterna ska se ut.

Henriette Kress är född i Tyskland och har bott i Finland sedan hon var barn.
Hon har pysslat med växter från barnsben och fortsatt att lära sig mera
växtfinurligheter genom åren.
Hon har skrivit fyra böcker om läkeörter på finska. Av dem har hon översatt
en till svenska och två till engelska.
Världens största örtsida "Henriette's Herbal Homepage"
(http://www.henriettes-herb.com) är Henriettes hobby.


